
 

 

                          

  中央䜰䝆䜰 䜻䝹䜼䝇䞉䜹䝄䝣䝇タン 䛾旅 
  最少催行人員 㻝 名様䜘䜚 日本語䜺䜲䝗付き䛷ご案内いたします 

日付 ࢫケࢪュ࣮ル 時間 

 距離 

Meals 

㻝 日目 

 

䠄土䠅 

 

㻻Z㻝㻜㻣 便 成田 㻜㻥：㻜㻜 䜲ンチ䝵ン 㻝㻝：㻟㻜  

K㻯㻢㻥㻢㻝 便 䜲ンチ䝵ン 㻝㻟㻦㻜㻜 䜰䝹䝬䝖䜲 㻝㻢㻦㻠㻡 

到着後䚸䝩テ䝹へ移動䚹チ䜵ッ䜽䜲ン䚹䝩テ䝹泊䚹 

㻴o㼠e㼘 䜾䝷ン䝗䞉䜴䜷䝲䝆䞊㻠星㻛䜸䝖䝷䝹㻟星 

- - 

㻞 日目 

 

䠄日䠅 

 

䜰䝹䝬䝖䜲 

朝食後䚸䜰䝹䝬䝖䜲市内観光： 䝟ン䝣䜱䝻䝣公園䚸ゼンコ䝣正教

会䚸䜹䝄䝣民族楽器博物館䚸国立中央博物館䚸䜾䝸䞊ン市場を見

学䚹 

現地䛾䝺䝇䝖䝷ン䛻䛶昼食䚹 

昼食後䚸日本人抑留者䛾䛚墓を訪問します䚹そ䛾後䚸コ䜽䞉テベ䝠

䞊䝹を訪問䚹 

夕食䛿現地䛾䝺䝇䝖䝷ン䛻䛶䚹 

䝩テ䝹泊䚹㻴o㼠e㼘 䜾䝷ン䝗䞉䜴䜷䝲䝆䞊㻠 星㻛䜸䝖䝷䝹 㻟 星 

- 朝―○ 

昼―○ 

夕－○ 

㻟 日目 

 

䠄月䠅 

 

䜰䝹䝬䝖䜲䞊タム䜺䝸岩絵公園―䝡䝅䜿䜽市 

朝食後䚸䜻䝹䜼䝇䞉䜹䝄䝣国境を越え䚸䜻䝹䜼䝇䛾首都䛷あ䜛䝡䝅

䜿䜽市へ移動します䚹途中䛷世界遺産䛾タム䜺䝸岩絵公園を見学

します䚹 

昼食䛿䛚弁当䚹 

䝡䝅䜿䜽䛻到着後䚸䝩テ䝹䛻䛶チ䜵ッ䜽䜲ン䚹 

夕食䛿䝡䝅䜿䜽䛾現地䛾䝺䝇䝖䝷ン䛻䛶䚹 

䝩テ䝹泊䚹 䝥䝷䝄 㻠 䜹星㻛䝅䝹䜽䝻䞊䝗 㻟 䜹星 

㻟㻥㻜 㼗㼙 

㻤 時間 

朝―○ 

昼―○ 

夕－○ 

㻠 日目 

 

䠄火䠅 

 

䝡䝅䜿䜽䞊䜰䝷䞉䜰䝹チ䝱国立公園䞊䜲䝅䜽䜽䞊䝹  

朝食後䚸䜰䝷䞉䜰䝹チ䝱国立公園へ移動します䚹到着後䚸公園䛻䛶

䝝䜲䜻ン䜾䚹そ䛾後䚸䝡䝅䜿䜽へ戻䜚ます䚹 

昼食䛿現地䛾䝺䝇䝖䝷ン䛻䛶䚹  

昼食後䚸䜲䝅䜽䜽䞊䝹湖移動します䚹 

到着後䚸チ䝵䝹䝫ン䚹䜰タ岩絵公園を見学䚹そ䛾後䚸䝩テ䝹へ移動

します䚹 

夕食䛿䝩テ䝹䛻䛶䚹 

䝩テ䝹泊䚹䜹䝹ベン 㻠 䜹星／䝻䝲䝹䞉䝡䞊チ 㻟 䜹星  

㻟㻥㻡 㼗㼙㻛  

㻡‐㻣 時間 

朝―○ 

昼―○ 

夕－○ 

㻡 日目 

 

䠄水䠅 

チ䝵䝹䝫䞉䜰タ市䞊䝆䜵テ䜱䞉䜸䜾䝈渓谷䞊 チ䝵䝹䝫䞉䜰タ市 

朝食後䚸䝆䜵テ䜱䞉䜸䜾䝈渓谷へ移動します䚹 

到着後䚸渓谷䛻䛶䝝䜲䜻ン䜾䚹 

昼食䛿渓谷䛾䝴䝹タ䛻䛶䚹 

昼食後䚸䜹䝷コ䝹市へ移動します䚹到着後䚸䜹䝷コ䝹䛾䝗ン䜺ン䝰

䝇䜽䚸䝻䝅䜰正教三位一体教会を見学します䚹そ䛾後䚸チ䝵䝹䝫

ン䞉䜰タ䛻戻䜚ます䚹 

到着後䚸䝩テ䝹䛻䛶昼食䚹 

䝩テ䝹泊䚹䜹䝹ベン 㻠 䜹星／䝻䝲䝹䞉䝡䞊チ 㻟 䜹星 

㻟㻢㻜 㼗㼙㻛 

㻢－㻣 時

間 

朝―○ 

昼―○ 

夕－○ 



 

 

                          

 

 

春䛛䜙秋䛻䛛け䛶䛿䜴䝈ベ䜻䝇タン航空䛾以下䛾䝣䝷䜲䝖䛷䜒ご出発䛿可能䛸䛺䜚ます䚹 

往路 火曜 金曜 成田空港 出発 

HY 528  NRT 1 TAS 2  1105    1635  㸦 火࣭金㸧 

HY763 TAS 2 ALA   19:10 21:40   

復路 

HY 527  4   TAS 2 NRT 1  2205    0955㸦月࣭木㸧 

HY 780  FRU   TAS 2  4    1840    1900. 

 

 

宿泊地 䝩テ䝹 㻭 䝩テ䝹 㻮 㻺㻵㻳㻴T㻿 

䜰䝹䝬䝖䜲 䜾䝷ン䝗䞉䜴䜷䝲䝆䞊㻠 星 䜸䝖䝷䝹 㻟 星 㻞 

㻮ı㼟h㼗e㼗  䝥䝷䝄 㻠 䜹星 䝅䝹䜽䝻䞊䝗 㻟 䜹星 㻞 

㻵㼟㼟y㼗 K㼡㼘 䜹䝹ベン 㻠 䜹星 䝻䝲䝹䞉䝡䞊チ 㻟 䜹星 㻞 

合計 㻢 

 

㻢 日目 

 

䠄木䠅 

䜲䝅䜽䜽䞊䝹湖䞊䝡䝅䜿䜽 

䜸䝥䝅䝵ン：䜲䝅䜽䜽䞊䝹䛻䛶䝪䞊䝖䞉䜽䝹䞊䝈  

朝食後䚸䝡䝅䜿䜽へ移動します䚹途中䛷䚸世界遺産䛾䝤䝷䝘塔䛸䜰

䜽ベ䝅ム遺跡を見学します䚹 

 

昼食䛿現地䛾䜹䝄䝣家庭䛻䛶䚹 

䝩テ䝹泊䚹䜹䝹ベン 㻠 䜹星／䝻䝲䝹䞉䝡䞊チ 㻟 䜹星 

 

㻞㻥㻡 㼗㼙 㻛 

㻡－㻢 時

間 

朝―○ 

昼―○ 

夕－○ 

㻣 日目 

 

䠄金䠅 

䝡䝅䜿䜽䞊タ䝅䜿ン䝖 

朝食後䚸䝡䝅䜿䜽市内観光：䝣䝹ンゼ博物館䚸䝬䝘䝇像䚸䜰䝷䝖䞊

広場䚹 
昼食䛿現地䛾䜻䝹䜼䝇家庭䛻䛶䚹 

昼食後䚸䜸䝅䝳䝞䝄䞊䝹を訪問䚹 

そ䛾後䚸帰国䛾た䜑䛻䚸䝡䝅䝳䜿䜽䞉䝬䝘䝇空港へ移動します䚹 

K㻯㻝㻝㻜 便 䝡䝅䝳䜿䜽 㻝㻥㻦㻡㻡 䜰䝹䝬䝖䜲 㻞㻜：㻠㻡 

㻻Z㻡㻣㻤 便 䜰䝹䝬䝖䜲 㻞㻟：㻝㻜  

 機内 泊 

㻟㻜 㼗㼙㻛 

㻠㻜 分 

朝―○ 

昼―○ 

夕－○ 

㻤 日目 

 

䠄土䠅 

                   䜲ンチ䝵ン 㻜㻣㻦㻡㻜 

 㻻Z㻝㻜㻞 便 䜲ンチ䝵ン 㻜㻥：㻜㻜 成田 㻝㻝：㻝㻜 

  

  


